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PHILOSOPHICAL READING OF AMARTYA SEN’S 
CAPABILITY APPROACH TO DEVELOPMENT

Whenever Amartya Sen is mentioned in development discourses, one immedi-
ately thinks of his capability approach, which indeed is his most luminous con-
tribution. The central core of Sen’s capability approach is the view that what is
pivotal in development is the freedom people enjoy, and so, development is to
be understood as the process of enhancing and expanding the capabilities or
the freedoms people have to live the lives they value. That Sen’s capability ap-
proach has made enormous impact seems evident when we consider the grow-
ing literature on development which has been spawned by his approach and the
fact that much contemporary development studies has been particularly revital-
ized by the conceptual foundations for human development movement which
Sen’s insight has afforded. In fact, Sen’s approach constitutes the conceptual
framework for the UN’s Human Development Reports which have been pub-
lished annually since 1990. Nevertheless, a critical reflection on Sen’s approach
reveals that while it has without doubt broadened the horizon for the understand-
ing of human development, it has still left certain fundamental issues unresolved.

UNA LETTURA FILOSOFICA DELL’APPROCCIO 
DELLE CAPACITÀ ALLO SVILUPPO DI AMARTYA SEN

Ogni volta che Amartya Sen viene menzionato nei discorsi sullo sviluppo, si
pensa subito al suo approccio delle capacità, che in effetti è il suo contributo
più brillante. Il nucleo centrale dell’approccio delle capacità di Sen è l’idea che
ciò che è fondamentale nello sviluppo è la libertà che le persone godono, e co-
sì lo sviluppo deve essere inteso come il processo di miglioramento e amplia-
mento delle capacità o libertà che le persone hanno per vivere le vite che ap-
prezzano. Che l’approccio delle capacità di Sen ha avuto un impatto enorme
sembra evidente quando consideriamo la crescente letteratura sullo sviluppo
che è stata generata dal suo approccio e il fatto che molti studi contemporanei
sullo sviluppo sono stati particolarmente rivitalizzati dai fondamenti concettuali
del movimento per lo sviluppo umano che l’intuizione di Sen ha offerto. Di fatto,
l’approccio di Sen costituisce il quadro concettuale per i Rapporti sullo sviluppo
umano delle Nazioni Unite pubblicati annualmente dal 1990. Tuttavia, una rifles-
sione critica sull’approccio di Sen rivela che, mentre ha senza dubbio allargato
l’orizzonte per la comprensione dello sviluppo umano, ha ancora lasciato irrisol-
ti alcuni problemi fondamentali.
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