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MATTEO ARMANDO 
(A CURA DI)

IL DISCERNIMENTO.
“QUESTO TEMPO NON
SAPETE VALUTARLO?”

Il volume raccoglie gli interventi del Convegno internazio-
nale svoltosi presso la Pontificia Università Urbaniana di
Roma dal 13 al 15 marzo 2017. La tematica molto rile-
vante fin dal tempo di Gesù, si ripropone oggi come uno
strumento indispensabile per leggere i segni dei tempi,
in sintonia con il magistero di papa Francesco nel con-
testo della convocazione della XV Assemblea Generale
del Sinodo dei Vescovi: I giovani, la fede e il discerni-
mento vocazionale.
Fin dall’Introduzione il curatore precisa lo scopo della ricerca,
indicandone gli ambiti che compongono la sua ossatura:
«offrire uno strumento efficace di riflessione per individuare
i fondamenti, i soggetti, la dinamica, i luoghi e lo stile del-
l’esercizio del discernimento» (Introduzione 6).
Così l’opera collettanea è articolata in cinque capitoli corre-
dati da un’introduzione generale e un capitolo sullo Status
questionis che offre una cornice dentro cui inserire i vari
livelli del discernimento. Pertanto, il volume raggruppa un
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insieme di 16 contributi offerti da 16 autorevoli autori.
Il primo capitolo presenta I Fondamenti biblici, teologici, sto-
rico-ecclesiali fino alle indicazioni pastorali recenti del magi-
stero di papa Francesco sviluppati da D. Scaiola, J. N. Aletti,
V. Grossi e M. Gronchi. Nel secondo capitolo, S. Dianich e
D. Kowalczyk si sono proposti di segnalare i Soggetti del di-
scernimento, sottolineandone l’azione dello Spirito Santo
nell’esercizio quotidiano. La Dinamica del discernimento è
presentata da E. Bianchi e G. Ruggeri offrendo i criteri per
una lettura adeguata dei segni dei tempi. Successivamente,
P. Erdö, C. U. Cortoni, J. F. Keenan, analizzando la normativa
canonica, allargano la prospettiva in campo morale e della
spiritualità precisando così i “Luoghi” del discernimento. In-
fine L. Bressan, F. Zaccaria, F. Filoni, dal punto di vista della
teologia pratica, indicano uno Stile del discernimento che
accompagna la comunità verso l’annuncio del Vangelo della
gioia in una Chiesa chiamata a testimoniare la comunione.
Lo studio si rivela attuale e significativo nella cultura con-
temporanea. Ha il pregio di offrire al lettore la possibilità di
rivisitare la tematica da una prospettiva multidisciplinare e
acquisire uno strumento per crescere nella pratica del di-
scernimento spirituale.
In questo contesto socioculturale, segnato da una grande
complessità, comprendere i segni dei tempi, alla luce del
Vangelo diventa un compito imprescindibile per testimoniare
il Vangelo della gioia e della speranza. Da questo punto di
vista, il volume offre agli operatori pastorali, agli educatori e
a tutti i credenti che aspirano a vivere bene il proprio tempo,
uno strumento efficace per imparare a valutare questo tempo
aprendosi alla verità della salvezza, cioè dischiudendo il
cuore alla fede che salva.
Data la significatività del tema per la Chiesa e la società
odierna, è auspicabile continuare l’approfondimento e, par-
ticolarmente, allargare la prospettiva al campo educativo, in
vista di elaborare itinerari di educazione al discernimento
per abilitare le giovani generazioni ad abitare bene il proprio
tempo ed essere testimoni dei valori evangelici.

Martha Séïde
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